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Apresentadora apoia projecto A 
Vaquinha
07 | 07 | 2009   08.46H

Adelaide de Sousa é a madrinha de uma iniciativa 
de solidariedade para a Ajuda de Berço.

VERA VALADAS FERREIRA | VFERREIRA@DESTAK.PT 

«Aceitei amadrinhar este projecto tão bonito, pois 
esta é a medida do sucesso para boas causas, 
saudáveis e honestas, como esta de que tenho 
tanto gosto em ser madrinha juntamente com o 
Simão Sabrosa», explica a apresentadora Adelaide 
de Sousa ao Destak sobre o projecto A Vaquinha, 
da Ajuda de Berço. 

Inserida na campanha Abra a Janela, a iniciativa 
visa «dar uma casa nova aos meninos e meninas 
da quinta da Cabrinha (Lisboa), que precisa 
urgentemente de ser reconstruída».

«Também queremos garantir que a economia 
doméstica desta casa seja melhor que a do País, 
que não lhes falte dinheiro para as coisas mais 
importantes, criando um fundo que ajude à gestão 
do orçamento que alimenta, veste e cuida destes 
bebés», explica o rosto da SIC Mulher, prestes a 
dar à luz o seu primeiro filho.

«Pode parecer uma grande empreitada e é... mas 
tudo será feito sem grande esforço. É que, como 
com o mealheiro, que neste caso é uma vaquinha, 
a pouco e pouco, vamos engordando e 
fortalecendo o orçamento destas casas tão 
especiais.»
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fotos da semana

top notícias da semana
1 | Vieira e os títulos: "Se eu tivesse árbitros em 
minha casa.."

96 comentários
2 | Ronaldo agride fã de 17 anos em Lisboa

56 comentários
3 | Par de chifres custa demissão a Manuel Pinho

47 comentários
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4 | Sexo diário na luta contra infertilidade
45 comentários

5 | Os amanhãs
42 comentários

Gestão de Projectos
Consultoria PMO. Certificação PMP®. Escolha a 
empresa Líder em Portugal 
www.pmo-consulting.pt

Explicações ao domicílio
Sucesso escolar garantido com professores ao 
domicílio 
www.acadomia.pt
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